Entrainement COC
Toggenbach dim 5 Mai 2024

Circuits :

Bleu 1 + Bleu 2: distance 1500m + 80m denivelé
Jaune 1+ jaune 2 : distance 2120m + 110m denivelé

Shaker : 2100m + 130m denivelé (circuit varié avec couloir, fenétres,
zones blanches ...)

Tous postes : 20 postes

RV ici 10h30:

https://www.google.fr/maps/@48.1563961,7.2571754,3a,75y,348.06h,105.87t/data=!3m6!1e1!
3m4!1sW_nFXeYRw05W2Cul-hT26A!2e0!7i13312!8i6656?coh=205409&entry=ttu
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parking
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